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Österliche Vorbereitungszeit 2025 
23. März 2025 – 3. Fastensonntag 
Lesungen des Tages: Ex 3,1–8a.13–15;  

                                            1 Kor 10,1–6.10–12;  
                                             Lk 13,1–9 
 
 
 
Dann fuhr er [Gott] fort: Ich bin der Gott deines Vaters, 
der Gott Abrahams, der Gott Isaaks und der Gott 
Jakobs. Da verhüllte Mose sein Gesicht; denn er 
fürchtete sich, Gott anzuschauen.                     Ex 3,6 
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du 
gewaltiger furchteinflößender gott 
was willst du von mir? 
geh weg! 
ich ahne, du brauchst mich … 
Ich will nicht gesendet werden – 
bin zu schwach, zu unbegabt  
nicht noch mehr! 
ich tu doch, was ich kann! 
 du 

beharrlich – unverdrossen – geduldig – 
heiß – drängend 
 
 

rund um mich hitze und auftrag 
das spüre ich sogar durch die decke hindurch 
die ich mir übergeworfen habe 
um mich zu schützen … 
 du sagst  

auch ich werde wasser trinken  
aus dem geistgeschenkten felsen 
du versicherst mir  
auch ich werde essen können 
von der speise, die stärkt und mut schenkt 
 

TRAG MEINE LIEBE IN DIE WELT! 
VERTRAU! 
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